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DZIEN 1 - PIATEK- 7 listopada 2025 r.

13:00-13:30 Rozpoczecie konferencji, przywitanie gosci

13:30 — 14:45 SESJA PRZYSADKOWA | ENDOKRYNOLOGII ONKOLOGICZNEJ
Moderatorzy sesji: prof. dr hab. n. med. Marek Bolanowski; wkrotce szczegdty

13:30-13:45 Incydentalne guzy przysadki
prof. dr hab. n. med. Alicja Hubalewska-Dydejczyk

13:45-14:00 Maski akromegalii
prof. dr hab. n. med. Beata Matyjaszek-Matuszek

14:00 — 14:15 Skuteczna kontrola hiperkortyzolemii: praktyczne aspekty dawkowania
i monitorowania pacjentéw leczonych lekiem Isturisa
prof. dr hab. n. med. Przemystaw Witek
Wyktad sponsorowany Recordati Rare Diseases

14:15-14:30 Terapia radioligandowa w leczeniu pacjentéw z guzami neuroendokrynnymi
dr hab. n. med. Pawet Gut, prof. UMP
Wyktad sponsorowany Novartis

14:30 — 14:45 Dyskusja, podsumowanie sesji

14:45 - 15:15 WSPOLCZESNA MEDYCYNA W SWIECIE INTERNETU | MEDIOW SPOtECZNOSCIOWYCH
Moderatorzy sesji: szczegoty wkrdtce

e  Wspdiny panel dyskusyjny: dr n. med. i n. o zdr. Szymon Suwata, dr hab. n. med. Karolina
Kedzierska-Kapuza, prof. prof. PIM MSWiA

15:15 -15:45 Przerwa lunchowa

15:45 - 16:50 Nowe perspektywy leczenia otytosci. Od skutecznej kontroli masy ciata po
kardioprotekcyjne dziatanie semaglutydu
Sesja pod patronatem firmy Novo Nordisk

Moderatorzy sesji: dr hab. n. med. Elzbieta Skowroriska-Jozwiak, prof. UM w todzi, szczegdty wkrdtce

15:45 -16:05 Semaglutyd jako lek kardiometaboliczny — od kontroli masy ciata do ochrony serca
prof. dr hab. n. med. Jacek Kubica
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16:05 - 16:25 Czy mozna przywroci¢ prawidtowe relacje z jedzeniem u pacjenta z chorobg
otytosciowa
dr hab. n. med. Elzbieta Skowronska-Jézwiak, prof. UM todzi

16:25-16:40 Dyskusja, podsumowanie sesji

16:40 - 16:50 Przerwa kawowa

16:50-17:30 SESJA INTERDYSCYPLINARNYCH ZAGADNIEN TYREOLOGICZNYCH
Moderatorzy sesji: szczegoty wkrétce

16:50-17.05 Tarczyca a ptodnos¢
prof. dr hab. n. med. Marek Ruchata
Wyktad sponsorowany Merck

17:05-17:20 Neuropsychiatryczne implikacje choréb tarczycy
dr n. med. i n. o zdr. Szymon Suwata

17:20—-17:30 Dyskusja, podsumowanie sesji

17:30-17:40 Przerwa kawowa

17:40-19:30 UROCZYSTA INAUGURACIA KONFERENCJI — SESJA JUBILEUSZOWA ,,25 LAT MINELO”
Moderatorzy sesji: prof. dr hab. n. med. Jerzy Sowinski, szczegdty wkrdtce

17:40 - 17:55 Klinika Endokrynologii i Diabetologii — 25 lat mineto
prof. dr hab. n. med. Roman Junik

17:55-18:15 Moja przygoda z endokrynologia
prof. dr hab. n. med. Jerzy Sowinski

18:15-18:35 Polska lekarz i naukowiec za oceanem
prof. dr hab. n. med. Joanna Klubo-GwieZdziriska

18:35-18:55 25 lat w endokrynologii — Wyktad Konsultanta Krajowego
prof. dr hab. n. med. Marek Ruchata

18:55-19:15 25 lat w diabetologii i obesitologii
dr n. med. Bogustaw Wolnik
Wyktad pod patronatem firmy Novo Nordisk

19:15-19:30 Dyskusja, podsumowanie sesji

19:30 - 20:00 Wystep artystyczny

20:15 Kolacja dla prelegentéw i cztonkéw Komitetéw Organizacyjnego i Naukowego
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DZIEN 2 — SOBOTA - 8 listopada 2025 r.

8:00-9:30 SESJA DIABETOLOGICZNA
Moderatorzy sesji: dr n. med. Tomasz Tomkalski; dr hab. n. med. Agnieszka Zwolak, prof. UMLub, szczegdty
wkrétce
8:00-8:15 Cukrzyca, choroba Hashimoto i inne schorzenia autoimmunologiczne a niedobor
witaminy B12
dr hab. n. med. Marcin Gierach, prof. UMK
Wyktad sponsorowany Woerwag Pharma
8:15-8:30 Wspétczesne wyzwania w leczeniu pacjentow z zaburzeniami glikemicznymi
dr n. med. Matgorzata Godziejewska-Zawada
Wyktad sponsorowany Merck
8:30 - 8:45 Nowoczesna insulinoterapia — jak wykorzystac potencjat analogu
ultradtugodziatajacego? Klinika i praktyka w oparciu o Gla-300
dr Anna Kaminska
Wyktad sponsorowany Sanofi
8:45-9:00 Cukrzyca typu 1 - czy naprawde nieuleczalna? Przeszczep trzustki miedzy mitem
a medycyng
dr hab. n. med. Karolina Kedzierska-Kapuza, prof. PIM MSWiA
9:00-9:15 Sztuczna inteligencja w stuzbie diabetologii
prof. dr hab. inz. prof. Artur Rydosz
9:15-9:30 Dyskusja, podsumowanie sesji
9:30-9:40 Przerwa kawowa
9:40 - 10:35 SZCZEGOLY WKROTCE

Moderatorzy sesji: szczegoty wkrotce

9:40-10:00
10:00 —-10:20
10:20 - 10:35

Czy choroba otytosciowa ma ptec i co to oznacza dla leczenia? Tkanka ttuszczowa
jako punkt uchwytu nowoczesnej terapii
dr n. med. i n. o zdr. Szymon Suwata

Poza wagg: ochrona miesni i redefinicja efektéw terapii. Dlaczego GIP zmienia
zasady gry?
dr n. med. Monika Stotyhwo-Gofron

Dyskusja, podsumowanie sesji

10:35 -10:55 Przerwa kawowa
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10:55-11:55 SESJA TARCZYCOWA
Moderatorzy sesji: prof. dr hab. n. med. Aldona Kowalska, szczegoty wkrotce

10:55-11:10 Wspotczesne spojrzenie na obrazowanie tarczycy
prof. dr hab. n. med. Ewelina Szczepanek-Parulska

11:10-11:25 Krytyczna ocena roli supresji TSH w leczeniu raka tarczycy
prof. dr hab. n. med. Joanna Klubo-Gwiezdzirska

11:25-11:40 Choroby tarczycy w wieku podesztym
prof. dr hab. n. med. Anhelli Syrenicz

11:40 - 11:55 Dyskusja, podsumowanie sesji

11:55-12:05 Przerwa kawowa

12:05-13:20 SESJA GOSPODARKI WAPNIOWO-FOSFORANOWEJ
Moderatorzy sesji: dr hab. n. med. Arkadiusz Zygmunt, prof. UMED, szczegdfy wkrétce

12:05-12:20 Wszechmocna witamina D!
prof. dr hab. n. med. Andrzej Milewicz

12:20-12:35 Jak wspotczesnie leczy¢ niedoczynno$¢ przytarczyc?
prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Nadia Sawicka-Gutaj

12:35-12:50 Witamina D w otytosci
dr hab. n. med. Marcin Gierach, prof. UMK

12:50-13:05 Dyskusja, podsumowanie sesji

13:05-13:15 Przerwa kawowa

13:15-14:15 SESJA NADNERCZOWA
Moderatorzy sesji: dr hab. n. med. Lucyna Bednarek-Papierska, prof. CMKP, prof. dr hab. n. med. Renata
Swigtkowska-Stodulska, szczegdty wkrdtce

13:15-13:30 Obustronne guzy nadnerczy wyzwaniem dla endokrynologa
dr hab. n. med. Lucyna Bednarek-Papierska, prof. CMKP

13:30-13:45 Trudnosci w diagnostyce biochemicznej pheochromocytoma/paraganglioma
lek. Agata Tobota

13:45-14:00 Leptyna w guzach nadnerczy: wrég czy przyjaciel?
lek. Anna Klimont

14:00 — 14:15 Dyskusja, podsumowanie sesji
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14:15-15:30 SESJA OBESITOLOGICZNA

Moderatorzy sesji: dr n. med. i n. o zdr. Szymon Suwata, szczeqoty wkrotce

14:15-14:30
14:30 — 14:45
14:45-15:00
15:00 —15:15
15:15-15:30

MASLD i kamica pecherzyka z6tciowego — nieodtgczne elementy choroby
otytosciowej

dr n. med. Pawet Rajewski, prof. WSNoZ

Wyktad sponsorowany PRO.MED

Bedzie jadt mniej i wiecej sie ruszat? Otytos¢ oczami dietetyka
dr n. med. Maria Brzegowy

Al w roli przewodnika — wspdlna $ciezka ku poprawie opieki nad pacjentem z
chorobg otytosciowa
dr n. med. Jowita Halupczok-Zyta

Przysztos¢ w farmakoterapii otytosci
prof. dr hab. n. med. Roman Junik

Dyskusja, podsumowanie sesji

15:30 — 15:40 Zakonczenie konferencji




